
ATD Quart Monde Wallonie-Bruxelles

Bureau de dépôt : Etterbeek Chasse

Rue des Champs 49-51, 1040 Bxl

P204 207

P 204 207

Mensuel

Ne paraît pas en juillet-août

Octobre 2024

La Lettre de
L'Université Populaire Quart Monde

Nos rêves, nos envies, nos projets

Lettre de l'Université Populaire Quart Monde, Octobre 2024
1

Avenue Victor Jacobs 12, Tél. : 02/650.08.70 Éditeur responsable :
1040 Bruxelles Fax : 02/640.73.84 Bert Luyts
Email : universitepopulaire@atd-quartmonde.be

mailto:universitepopulaire@atd-quartmonde.be


Thème de septembre : nos rêves, nos envies, nos projets

Bonjour à toutes et à tous,

Vous nous avez partagé des rêves parfois très grands, comme la paix
dans le monde. Vous nous avez aussi parlé de vos rêves et projets plus
concrets : comme passer le permis de conduire, avoir un logement
décent, obtenir un diplôme, trouver du travail, partir en vacances….

Une envie qui est beaucoup revenue est celle de passer du bon temps
avec votre famille et vos amis et de voir les rêves de vos proches se
réaliser.

Nous avons vu que ce qui vous aide le plus pour réaliser vos rêves et
projets c’est le soutien de vos proches, mais aussi de se mettre
ensemble, par exemple à ATD, de rencontrer des personnes et de faire
des activités. Une personne nous a dit : “pour faire des projets, il faut
avoir la tête un peu libre”. Même si vos projets sont personnels, se mettre
ensemble et s’entraider vous aide à les réaliser.

Certaines cellules sont allées plus loin et ont aussi parlé de ce qui
empêche de réaliser ses projets comme le manque de moyens financiers
ou la peur du regard des autres, et la démotivation face aux démarches
administratives ou face au manque d’information.

Thème d’octobre : nos rêves, nos envies, nos projets

En octobre, nous continuons à réfléchir ensemble sur ce qui nous permet
de réaliser nos rêves. Si vous avez un projet qui a pu se réaliser, qu’est
ce qui vous a aidé à le faire ? Ou de quoi auriez vous besoin pour que
votre projet se réalise ?

Vous nous avez beaucoup parlé de l’importance de se soutenir. Nous
voulons aller plus loin et réfléchir à ce que nous pouvons mettre en place
ensemble pour que nos projets se concrétisent. Nous vous invitons à
réfléchir aux projets collectifs qu’on peut avoir ensemble en cellule par
exemple.
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Pour préparer seul ou avec d’autres
Merci d’envoyer vos réponses à

(en utilisant au besoin une autre feuille)

Université populaire Quart Monde

Avenue Victor Jacobs 12 ― 1040 Bruxelles

En indiquant votre nom : …………………………………………

Question 1 : De quoi on a besoin pour qu’un rêve se réalise : les
moyens, les personnes qu’on a autour de nous…?

Question 2 : Comment on peut se mettre ensemble pour s’aider à
réaliser nos rêves ?

Question 3 : Quels sont les rêves, les projets que vous avez pour votre
cellule cette année ?
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La prochaine Université Populaire aura lieu le samedi 19 octobre à Bruxelles, de
12h à 17h à l’école communale Colombe de la Paix, rue Général Tombeur, 78 à
Etterbeek.

Accès en transport en commun : tram 81 arrêt place St Pierre, puis 5 min à pied.

INFOS PRATIQUES : DIFFÉRENTES MANIÈRES POUR PREPARER : 

Chacun peut répondre à la lettre et nous la renvoyer par mail à cette
adresse: universitepopulaire@atd-quartmonde.be 

Vous pouvez aussi nous la renvoyer par la poste sans affranchir, vous ne devez
pas mettre de timbre. N’hésitez pas à glisser une feuille en plus s’il vous manque
de la place.

Pour renvoyer la lettre par la poste : 
1. Pliez la lettre en trois de façon à rendre visible cette page-ci. L’avant de la lettre
est le rectangle pointillé ci-dessous. L’arrière est le texte ci-dessus que vous pouvez
barrer pour que ce soit clair pour la poste. 

2. Attachez les feuilles pliées ensemble avec un bout de papier-collant ou une
agrafe, pour que la lettre ne s’ouvre pas. Déposez-là dans une boîte aux lettres
rouge de la poste.  

Inutile d’affranchir
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